Aimée RECCHIA

Citations pleines

de sagesse

aimeesoinsenergetiques.com



Permettez-mol de vous offriv ce Livret de Citations

Accomplis chague acte de ta vie comme s'il devait Etve Le dernter.,,
Mare Aurele

Sl vous pensez que L'aventure est dangereuse, essayjez La routine, elle est mortelle...
Paulo Coelho

Tous les hommes pensent que Le bonheur se trouve au sonwumet de La montagne. Alors gquil
résiole dans la fagon de la gravir...

s ne savatent pas que c'étatt mpossible, alors ils L'ont fait.,,
Mark Twain

Accepte ce qui est, Latsse aller ce qui étatt, aie confiance en ce qui sera...
Bouooha

L'obscurité ne peut pas chasser L'obscurité, seule La Lumire Le peut.
La haine ne peut pas chasser La haine, seul Ll'avwour Le peut,
Mavtin Luther King

On a deux Vies, La deuxitme commence quand on réallse gquon wen a qu'une...

tL est biew plus difficile de se juger sol-mbme que de juger autrui
Antoine de Saint BExupéry

Chowuwne sage west pas comme un Vase ou un instrument qul wa qu'un usage, il est apte
& tout..,
Confuciuns

Clest merveilleux Molly, L'amour quion a en soit on L'emporte avee soit..,
Ghost
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Exlge beaucoup de tol méme et attends pew des autres. Alnst beaucoup d'ennuls te seront
épargwnés...

Confuciuns

_Je ne cherehe pas & connaitre Les réponses, je cherche i comprendre Les questions. ..
confucius

Conniitre, ce nwest polnt démontrer, ni expliquer, Cest accéder i La vision,
Antolne de Saint Exupéry

Jamals, jamats, jamals. N'abandonnez jamats!t!
Winston Churchill

Seulement ceux qui prendront Le risque d'aller trop Loln découvriront jusqu'oi on peut
aller...
Eliot

Celub qui sourit au liew de s'emporter est toujours Le plus fort
Sagesse japonaise

Vous avez peur de Vivre parce que vivre cest prendre Le risque de souffrir
Arnaud Desjardins

Ce w'est pas parce gue Les choses sont difficiles que nous nosons pas, c'est parce que nous
wosons pas gu'elles sont difficiles
Séneque

rRester en colere, c'est comme saisir un charbow ardent avee lintention de Lcjetcv sur
quelqu'un ; c'est vous qul vous britlez
Bouwddha

Sl vous ne courrez pas apres ce que vous Voulez, vous ne L'aurez jamats, St vous ne
demandez pas, La réponse serm towjours non, St vous ne faites pas wn pas en avant, Vous
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resterez tobgjows au méme endrolt,,.
Nova Roberts

Chague coup de coleve est un coup de viewx, chaque sourlre est un coup dejeuwe...
Proverbe chinols

Dans 20 ans, vous serez plus dégus par les choses que vous wavez pas faites, que par celles
que vous avez faites, Alors, sortez des sentiers battus, Mettez Les voiles, Explorez, Révez,
Découvrez...

Mark Twain

Le projet est Le brouillon de L'avenir, Parfols, il faut & lavenir des centaines de brouillons,.,
Jules Renard

Auw Liew de se platndre de L'obsourité, mieux vaut allumer La lumiere
Confuciuns

La formule sacrée du positivisme : L'amour pour principe, L'ordre pour base, et Le progres pour
but...
Auguste Comte

Le moment présent est La piste désignée i tout nouveau départ...
Louls-Marie Parent

Blen falre Les choses est mieux que de seulement biew Les dire...
Benjamin Franklin

Wine fols de tevps en temeps, vous devriez faire wne pause et vous rendre & vous méme une
petite visite
Audrey Glorgl

Tout ce que nous sommes est Le résultat de ce que nous avons pensé
Bouddha
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_J'at décldé d'étre heureux parce que c'est bon pour La santé
Voltatre

IL faut vive avant d'étre heureux, dé peur de mourlr sans avolr ...
Jean De La Bruytre

Ne cratgnez pas o'étre lent, cralgnez seulewent d'étre a Lavvét..,
Proverbe Chinols

Lorsque quelgu'un te blesse, tu devrals Lécrive sur Le sable afin que le vent L'efface de ta
méwoire, mats lorsque quelqu'un fatt quelque chose oe bon pour tol, tu dols L'éerire sur La
plerve afin que Le vent ne Lefface jamats...

Proverbe Touareg

Peut-gtre Dlew a-t-il créé Le désert pour que Lhomme puisse se réjouir & La viee d'wn palmier.,.,
Paulo Coelho

La jole est en tout, il faut savoir Lextraire...
Confuciuns

St un probleme & une solution, alors il est bnutile de s'en 'quu'béter, sl w Y ew avalt pas,
s'inquitter n'y changera riewn...

e plewrais parce que je wavais pas oe soullers jusqu'au jour ol j'al rencontré un homme qui
wavait pas de pied...
Dicton persan

Il faut viser La Lune, parce qu'au woins si vous échouez, vous finlssez dans Les étoiles. ..
Oscar Wilde

Sl vous ne faites pas d'erveur, c'est que vous ne vous Etes pas donné suffisamment de
wmal...
Mac Cormack
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Plutdt que d'attendre un coup de chance, créé ta propre chance

Celul quil sourit au Liew de s'emporter est toujours le plus fort...
Sagesse japonaise

Commence par te consioérer tol-méme, biew plus, finls par-La...Tu es Le premder, tu es ausst
Le dernier.
Saint Bernard de Clatrvaux

Appliquez-vous & garder en toute chose le juste miliew.
confucius

Quand L'amour grandit en tol, la beauté fatt de méme. Car L'amour est La beauté oe L'Awme,
Saint Augustin

Le bowheur, c'est de continuer i désirver ce qu'on possedle,
Saint Augustin

Cholsissez un travail que vous ablmez et vous waurez pas i travailler un seul jour de votre
vie

confucius

La chance est now seulement une compétence, mats une compétence qui se travaille,
Philippe qabilliet

Le rive, comme les essule-glaces, permet d'avancer méme s'tl warrtte pas La plude
Gérard Junlot

Le vire est intemporel, Limagination wa pas d'Age et Les réves sont éeernels
walt Dlsney

Votre attitude envers La vie, voila ce qui fait toute La différence dans une vie.
Rown Hubbard
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Les gagnants trouvent des moyens, Les perdants des exeuses....
Franklin Roosevelt

Nous consiolérons tellement notre conjoint comme fatsant partie du oécor que nous ne
pensons jamats i Lul témolgner notre tntérét
Dale Carnegle

Le Leadership ne signifie pas forcément diriger €000 personnes, Clest d'abord Le fait ole
savolr diriger sa propre vVie
Franck Nicolas

Déflnir des objectifs est La premidre étape dans la transformation de L'invisible dans Le
visible
Tony Robbins

On ne Volt biew qu'avee Le ceeur, Lessentiel est invistble pour Les Yeux
Antolne de Saint E,xuq:érg

L vaut mieux suivre Le bon chemin en boitant que Le mauvais d'un pas ferme
Saint Augustin

Crols et tu comprendras, La fole précede, lintelligence suit.
Saint Augustin

Dans La vie, vous avez besoin sott d'inspiration, soit de olésespoir
Tony Robbing

La Vérité de demaln se wourrit de L'errewr d'hier,.,
Antolne de Satnt E,xuq:érg

Votre pensée détermine vos actions, Vos actlons déterminent Les réactions des autres i votre
éoard
David ) Schwartz
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Le bonheur west pas au sommet de La montagne mals dans La fagon de la gravir
confucius

La mesure oe L'amour, c'est o'aimer sans mesure,
Saint Augustin

Nous sommes riches ausst de wos miseres,.,
Antolne de Saint E,xuq:érg

Vous dites que je réve trop grand, Je dis que vous pensez trop petit.
Franck Nicolas

L'etre huwmain travatlle normalement pour des compensations financitres, Mats il se
olépasse pour Btre recomnu, Félicité et récompense...
Dale Carneglie

Notre plus grande fatblesse résioe dans Labandon, La facon La plus sire dé véussir est
d'essayer wune autre fols,
Thomas Edison

Dans la vie, il n'y a pas de solutions, il y a des forees en marche: il faut Les eréer et les
solutions suivent
Antoine de Saint BExupéry

Le remede & la peur, c'est L'action.,,,
pavid ) Schwartz

St nous avows de La sgjmpa’cme PoUr nos auditeurs, nous aurons en ménee tevaps La clé de
lewr coeur
Dale Carneglie
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Une vrale déclsion est mesurée par Le fait que vous avez pris une nouvelle action. S'il wy a
pas d'actlon, vous navez pas vratment déclolé
Tony Robbing

Le monde est un Livre et ceux qui ne voyagent pas, nwen Lisent gqu'une page
Saint Augustin

C'est Le propre de L'amour véritable : laisser une personne tre ce quielle est virlment.
pavid ) Schwartz

Je wendormis, et & won réveil trouvais que ma difficulté avait beaucoup perdu de sa
violence.
Saint Augustin

C'est en aglssant comme st vous étlez convaineu, que vous finlrez par gtre nthmenment.
Dale Carnegle

Le rire est intemporel, Limagination n'a pas d'ge et Les réves sont éeernels,
walt Disney

Le moment présent a un avantage sur tous les autres : b nous appartient.
Charles Caleb Cotton

Sulvez votre félicité et L'univers vous ouvrira des portes L ot il w'y avait que des murs...
_Joseph Camploell

PENSEZ qUE VOUS POUVEZ oU PAS, dans les deux cas, vous avez ratson,
Henry Ford

Ulmagination est tout. Clest L'apergu dlés futures attractlons de La vie.
Albert Elnsteln
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Tout ce que nous sommes est Le résultat de ce que nous avons pense.,.
Bouddha

Own crée Son propre univers & vesure gqu'on avance.

winston Churehtll

Le prix du suceds est infiniment moindre que Le prix de L'échec.
Zig Ziglar

Les autres peuvent vous arrétez tevmporairement, mais vous gtes le seul qui puisse Le faire
oe fagon permanente.
Zlig Ziglar

ta plus sublime révélation, c'est que Dieu est en chagque home,,,
Ralph waldo Emerson

Alwe, et fals ce que tu veux |
Saint Augustin

Le secret pour influencer Les autres west pas tellement de savolr biew parler wats de savolr
biew écouter,
Dale Carnegie

St tu veux comprendre Le mot bonheur, i faut L'entendre comme récompense et non commne
but,
Antoine de Saint Exupéry

cuelle que soit La raison ou La peur, il faudra la dépasser,
Tony Robbins

Je wai pas échoué. J'at seulement trouvé 10000 moyens qui ne fonctionnent pas.
Thowmas Edison
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Tu ne sats jamats & quel polnt tu es fort, jusqu'au jour ol erve fort reste ta seule option,
Bob Marley

1L vaut mieux vivre votre propre Vie e wmaniere imparfaite que d'lmiter parfaitement
quelgu'un d'autre.
Elisabeth qilbert

= Y aun probLéme, L Y A une solution, S'il wy apas de solution, alors ce n'est PaAS UN
problewme

La vie, ce west pas d'attendre que les orages passent, c'est d'apprendre & danser sous La
pluie.
Séneque

Own ne peut pas, sous prétexte qu'il est lmpossible de tout faire en un jour, ne rien faire odu
tout...
Ablbé Plerve

N'oubliez pas d'étre wn peu fELE, pour faire passer La Lumdiére.

_J'appris ainst par wea propre expérience, que La source du vral bonheur est en nous...
) ) Rousseau

N'espere rien de L'homume sl travatlle pour sa propre vie et non pour son éternité,,,
Antolne de Saint Exupéry

Le seul moyen de se délivrer d'une temtation, c'est ol'gj céder,,,
oscor Wild

Aldes tol, Le clel taldern...
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Toutes les granoles personnes ont o'abord €€ des enfants, mats pew d'entre elles s'en
souviennent,,,
Antolne de Saint Exupéry

Ow ne voit bien qu'avee Le ceeur, Uessentiel est invisible pour les yeux..,

Antolne de Salnt 6,xupér5

Les personnes d'envergure écoutent, Lles gens mesquins monopolisent La parole...
David ) Schwartz

La beauté, comme Le suceds en tout, est une question de personnalité,,,
pavid ) Schwartz

Les gens qul ne savent pas rire, ne sont pas sérieux...
Frederik Chopin

e ne perds jamals, Solt je gagne, soit |'apprends...
Nelson Mandela

Les gens évitent souvent de prendre des décisions par crainte de se tromper. En fait, Le
refus oe s'engager est L'une des plus graves erreurs de La vie,

Un voyage ole 1000 lieues commence toujours par un petit pas...
Lao Tseu

La consclence est une espeee de boussole tntérieure, nnée et infaillible.
). ) Rousseau

Trop souvent, nous cherchons des réponses partout, sauf Lix o réside Le vratl savolr, c'est a
dive en nous,,,

Faltes ce que vous craigwez et la peur disparaitra
David ) Schwartz
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Rien de grand wa été fait sans enthousiasme...
Emerson

Ulweportant west pas d'ow vous venez, ni ol Vous Etes, mals ot vous voulez arrivey
pavid | Schwartz

Almer, ce west pas se regarder L'un Lautre, c'est regarder ensemble dans La méme
divection.,,
Antolne de Saint Exupéry

Les wmilracles ne sont pas en contradiction avee Les Lots de La nature, mats avee ce que nous
savows de ces Lots,.,
Saint Augustin

Pour ce qui est de L'avenlr, il ne s'agit pas de Le prévolr, mals de Le rendre possible!
Antolne de Saint Exupéry

Le secret pour influencer Les autres west pas tellement de biew parler, mais de biew écouter.,.
Dale Carneglie

Notre caractere est falt d'habitudes: qui sewme une pensée, récolte une action; qui séme une
action récolte une habitude; qui stme une habitude, récolte un caractire; qui stme un
cavactere, récolte un destin.

Stephen R. Covey

Le futur est déjir L, 1L west juste pas encore bien distribué.
wWilliam Glbson

St vous ne blitissez pas vos réves, quelqu'un va vous embaucher pour L'atder & bitir les
seins.
Tony A Gasking Jr
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L'lmagination est tout. C'est un avant-goit de ce que La vie wous réserve.
Albert Elnstein

St vous pouvez le réver,
Vous pouvez le faire!
walt Dlsine Y

Notre pouvolr ne véside pas dans notre capactté i refaire le monole, mals dans notre habileté
& nous recréer nous-ménme,
Ganahi

Volr Le possible Li ot Les autres volent impossible, telle est la clé du sucels...
Charles-Albert Polssant

Croyjez ew vos réves et ils se réaliseront peut-gtre,,,
Croyez en vous et ils se réaliseront sitrement.,.
Mavtin Luther King

. ]
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Je vous souhaite de passer une excellente journée!
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